FERIENBETREUUNG IM GANZTAG

Bewegung, Bildung
und Betreuung

Wie gelingt es Kommunen, den Ganztagsrechtsanspruch auch in den Ferien zu gewahr-

rsisten? Der Badische Leichtathletik-Verband (BLV) verbindet mit dem KILANA-

Feriencamp

Sport, Nachhaltigkeitsbildung und Ganztagsbetreuung — und trifft damit einen Nerv.

it dem Rechtsanspruch auf
M Ganztagsbetreuung fiir Grund-

schulkinder wachst in vielen
ommunen der Druck, verlissliche An-
ebote auch auRerhalb der Unterrichts-
eiten bereitzustellen. Gerade die Ferien
elten vielerorts als besondere Herausfor-
erung. Schulen sind geschlossen, Betreu-
ngspersonal fehlt, gleichzeitig suchen
imilien nach Angeboten fiir ihre Kinder.
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Text — Tilman Baur

Genau an dieser Stelle setzt das KILANA-
Feriencamp des Badischen Leichtathle-
tik-Verbands (BLV) an. KILANA steht fur
»KinderLeichtAthletik und NAchhalitig-
keit". Das Konzept verbindet klassische
Bewegungsangebote mit Themen der
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
— kurz BNE. Die Stadt Waghausel hat
das Angebot in den Osterferien 2026
erstmals umgesetzt.

Urspriinglich habe der Verband ein an-
deres Ziel verfolgt, erklart Projektleiterin
Charlotta Bucht. ,Im Ursprung wollte
der Badische Leichtathletik-Verband sich
im offenen Ganztag mit Bewegungsan-
geboten engagieren.” Geplant gewesen
seien regelmaRige Angebote an Schulen,
die Vereine und Bildungseinrichtungen
starker miteinander verkniipfen sollten.
Wahrend der Gespriache mit Schulen
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Q PRAXIS — Ferienbetreuung im Ganztag

und Vereinen habe sich jedoch gezeigt,
dass die Ferien mindestens genauso
problematisch seien wie der eigentliche
Ganztag. ,Fir uns als Verband und unse-
re Vereine sahen wir hier die besseren
Umsetzungsmoglichkeiten.”

Leichtathletik trifft
Nachhaltigkeit

Das Besondere am KILANA-Camp ist
die Verbindung von Sport und Nach-
haltigkeitsbildung. Der BLV setzt nach
eigenen Angaben schon seit mehreren
Jahren auf Themen der nachhaltigen
Entwicklung. Deshalb sei schneli die Idee
entstanden, diese Inhalte auch in das
Ferienprogramm einzubauen.

,KILANA verfolgt einen komplett neuen
Ansatz“ sagt Bucht. Das Ferienprogramm
verbinde ,erstmalig Bewegungselemente
aus der Kinderleichtathletik — Laufen,
Springen und Werfen — mit den Inhalten
und Methoden des Bildungskonzepts Bil-
dung fur nachhaltige Entwicklung” Die
Kinder erleben dabei nicht einfach klas-
sische Sportstunden. Stattdessen werden
Ubungen bewusst mit gesellschaftlichen
Themen verbunden: Bei einer ,Miill-Staf-
fel“ mussen die Kinder beispielsweise
Miillkarten beim Laufen der richtigen
Tonne zuordnen. Beim ,Kinderrechte-
Memory" suchen sie mithilfe bestimmter

Ferienbetreuung als kom-
munale Aufgabe: Wahrend
Schulen geschlossen sind und
Betreuungspersonal fehlt, su-
chen Stadte und Gemeinden
nach verlasslichen Losungen
fiir Familien — Kooperationen
mit Sportverbdnden bieten
dabei ein erprobtes Modell.

54

Beim KILANA-Camp erleben Grundschul-
kinder Leichtathletik mit Themen wie Klima-
schutz, Artenschutz und Vielfalt.

Bewegungen ihr passendes Gegenstuick.
Themen wie Klimaschutz, Integration,
Vielfalt oder Migration wiirden dabei
Jkindgerecht und lebensweltbezogen”
vermittelt, erklart Bucht.

Der Tagesablauf ist dabei klar struk-
turiert. Morgens startet die gesamte
Gruppe gemeinsam in den Tag. Anschlie-
Rend wechseln die Kinder in kleinere
Gruppen mit festen Ubungsleiterinnen
und Ubungsleitern. Dort stehen Bewe-
gungsspiele, Geschichten, Diskussio-
nen und kreative Ruhephasen auf dem
Programm. Gebastelt oder gemalt wird
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etwa zu Miillvermeidung, Artenschutz
oder klimafreundlichem Verhalten.Nach
der Mittagspause folgt dann bewusst
eine Phase ohne Bildungsinhalte: reine
Leichtathletik und Bewegung.

,So entsteht ein ganzheitliches Bildungs-
angebot, das Kopf, Herz und Korper glei-
chermafien anspricht”, sagt Bucht.

UnterstUtzt wird das Projekt zudem von
Olympiasiegerin Malaika Mihambo. Da
sie nicht personlich in jedem Camp
dabei sein konne, habe der Verband
Materialien entwickelt, die den Kindern
trotzdem das Gefiihl geben sollen, dass
Mihambo Teil der Ferienwoche ist,
erklart Bucht.

Kommune und Verband
teilen sich die Aufgaben

In Waghausel entstand der Kontakt
{iber den Schulleiter der Schiller-
schule, die spater auch Austra-
gungsort des Camps wurde. Danach
trafen sich Vertreter des BLV, der
Schule sowie des Teams Bildung,
Jugend und Sport der Stadtver-
waltung, um Inhalte und Ablauf
gemeinsam abzustimmen.
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Auch die Sportbiinde in Baden-Wiirttemberg arbeiten
an gezielten Angeboten zur Ferienbetreuung und Ganz-

tagsgestaltung,

Weitere Informationen hierfiir beim
Wiirttembergische Landessportbund
unter https://urlz.fr/vgFb, beim
Badischen Sportbund Nord unter
. https://urlz.fr/voFc und beim Ba- =
. dischen Sportbund Frelburg unter o E

T * https//urlz.fr/voFd -

Fir die Stadt war das Angebot auch des-
halb interessant, weil die Nachfrage nach
Ferienbetreuung hoch ist. Nach Angaben
des BLV gibt es in Waghausel regelmaRig
lange Wartelisten. Deshalb integrierte die
Kommune das KILANA-Camp direkt in
ihre bestehenden Ferienangebote. Die
Stadt (bernahm unter anderem die An-
meldung der Kinder sowie die Kommu-
nikation mit den Eltern, wahrend der
Verband Inhalte, Personal und Durch-
flihrung verantwortete,

Bucht beschreibt die Zusammenarbeit
mit der Kommune als unkompliziert.
~Die Kommunikation zwischen dem
Amt fir Bildung und Soziales und dem
BLV verlief zu jeder Zeit sehr gut. Auch
die Anforderungen an die Infrastruktur
seien berschaubar.,Was wir jedoch auf
jeden Fall benétigen, ist ein Sportplatz
und ein angrenzender Raum fiir kalte,
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regnerische Tage", erkldrt Bucht. Eine
klassische Leichtathletik-Anlage brauche
es nicht. ,Es geniigt eine ausgewiesene
Grunflache

Finanzierung bleibt eine
kommunale Frage

Ganz ohne finanzielle Beteiligung funktio-
niert das Modell allerdings nicht. Fiir eine
funftagige Camp-Woche mit 40 Kindern
kalkuliert der Verband mit rund 12.000
Euro. Darin enthalten sind die Honora-
re der Ubungsleiterinnen und Ubungs-
leiter, Projektmanagement, Reise- und
Ubernachtungskosten sowie Sachkosten.

Kommunen kdnnen einen Teil der Kosten
uber Teilnehmerbeitrige refinanzieren.
Gleichzeitig sieht der Verband Spielrau-
me, um familienfreundliche Modelle um-
zusetzen. ,Dadurch hat die Kommune

Gemeinsam stark:
Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter
begleiten die Kinder
in kleinen Gruppen
durch den struktu-
rierten Tagesablauf
— von Bewegungs-
spielen bis zu Diskus-
sionsrunden.
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den Spielraum, auf die eigene wirtschaft-
liche Lage Ricksicht zu nehmen oder
auch durch geringe Teilnehmerbeitrige
einen Akzent in der Familienforderung
zu setzen” erklart Bucht.

Zusatzlich kénnten Fordermittel ein-
gebunden werden. Bei zwei weiteren
Camps in Eppelheim und Wiesloch greift
der Verband beispielsweise auf Mittel
aus dem DOSB-Programm »Integration
durch Sport“ zuriick.

Weitere Kommunen zeigen
Interesse

Nach den ersten Durchliufen zieht der
BLV eine positive Bilanz. Besonders die
Rlckmeldungen von Eitern und Kindern
seien gut ausgefallen. Einige Ubungen
wurden nun nochmals (iberarbeitet und
erweitert, um kiinftig flexibler auf unter-
schiedliche Gruppen reagieren zu kon-
nen. Interesse scheint bereits vorhanden
zZu sein. Fir 2027 hatten neben Waghau-
sel auch Hiifingen sowie Kommunen aus
der Region Pforzheim/Nordschwarzwald
Interesse signalisiert.

Aktuell richtet sich das Angebot vor al-
lem an Kommunen im badischen Ver-
bandsgebiet. Grundsatzlich zeigt sich
der Verband aber offen fiir weitere Ge-
sprache. ,Wir freuen uns darauf, weitere
Kommunen kennenzulernen und neue
Camps zu gestalten”, sagt Bucht.
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@ Weitere
Informationen
unter https:/www.
kilana-

feriencamp.de/
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